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Rando Rospez Cotes d Armor

Bulletin d'adhésion RANDO ROSPEZ 2026-2027
Prix de |'adhésion: 45 €

Ce prix couvre la cotisation a Rando Rospez (12 €) et la licence de la Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre
(33 €). La cotisation est de 12,00 € pour les personnes ayant leur licence FFRP dans un autre club.
L'adhésion est a régler par chéque a |'ordre de Rando Rospez

Nom : Prénom : Date de naissance :
Adresse :

Téléphone Fixe N° Portable Adresse Mail

N° de licence de I'année précédente:

Je note que la loi n° 84-610 du 16/07/1984 fait obligation aux associations d'une fédération sportive d'assurer
leur responsabilité civile et celle de leurs adhérents.

Je m'engage a étre convenablement équipé lors des randonnées et des séjours organisés par Rando-
Rospez.

Je déclare étre en bonne condition physique et ne pas suivre de traitement médical pouvant m'interdire la
marche ou la participation aux activités organisées par Rando Rospez, y compris les s€jours.

J'ai rempli le questionnaire de santé s'il s'agit d'un renouvellement de licence.

vV Vv Vv V¥

J'autorise Rando Rospez a reproduire sur tout support et par tous procédés et a diffuser, a titre gratuit et non
exclusif, la (ou les) photographie(s) ou vidéo (s) me représentant dans le contexte des activités du club (site
internet, bulletin municipal, etc). En cas de refus j'en informe expressément Rando Rospez

Nom de la personne a prévenir en cas d'urgence :

N° téléphone de la personne a prévenir en cas d'urgence :

L'inscription définitive ne sera prise en compte qu'accompagnée du chéque de réglement.
Nouvel adhérent (ou n'ayant pas renouvelé depuis plus de deux ans): Vous devez
obligatoirement fournir une attestation médicale de non contre indication a la pratique de la
randonnée pédestre.

Signature précédée de la mention « lu et approuvé » :

En tant que fédération sportive délégataire des activités de marche et de randonnée pédestre (comme la randonnée, le longe cote, et bien d'autres), la FFRandonnée s'engage auprés de I'Etat et aupres du
réseau a « veiller a la santé des adhérents et a prendre les dispositions nécessaires a cet effet ». Cela souligne la volonté de respecter ses devoirs de sécurité et de prévention vis-a-vis des licenciés. La
loi n°2016-41 du 26 janvier 2016 de modernisation de notre systéme de santé et ses décrets d’application, puis la loi n°2022-296 du 2 mars 2022 visant a la démocratisation du sport et ses décrets
d’application, laissent aux fédérations sportives I'appréciation de la durée de validité du certificat médical d’absence de contre-indications a la pratique (CACI) des disciplines que leur a déléguées le
ministére des Sports et les activités connexes proposées au sein des clubs. Cette simplification administrative veut responsabiliser les pratiquants vis-a-vis de leur santé ; elle aboutit aux régles suivantes
pour le suivi de santé, dictées par la commission médicale en septembre 2025 pour la FFRandonnée :

_Un Certificat médical d’Absence de Contre-Indications a la pratique (CACI) pour la pratique des activités de marche et de randonnée et activités connexes, datant de moins de six mois est obligatoire pour
toute premiére prise de licence et a chaque reprise de licence apres une interruption de deux saisons sportives ou plus.

_Renouvellement annuel de la licence (+18 ans) : Attestation sur I'honneur d’avoir lu et compris les conseils de santé et prendre, ou avoir pris les dispositions nécessaires pour participer aux activités de la
FFRandonnée sans risque pour sa santé.



