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Rando Rospez
date Lieux Circuit Départ Km Prix Difficulté Guide
21 octobre Pluzunet Le Danot Pk du Danot 11 1,50 € Moyen Denis
28 octobre Ploumilliau Henchou Koz Pk églisePloumilliau 11 1,50 € Moyen Suzanne & Jo
4 novembre Beg Léguer En dominant l'estuaire Pk grande plage 11 1,50 € Difficile Nicole et René
8 novembre Course de l'ours
18 novembre Plougrescant Découverte Pk Port Scarf 10 2,00 € Moyen Joelle et Sylviane
25 novembre L'lle Grande Le tour de l'ile Penvern 9 1,50 € Facile Denis
2 décembre Louannec Le lit de St Yves Petit Camp (Abri bus) 10 1,00 € Moyen Annick LC
9 décembre Penvenan Découverte Pk chapelle de Port Blanc 10 1,50 € Moyen Nicole et René
16 décembre Landrellec Presqu'ile Pk parking de Kerlavos 10 1,50 € Facile Annick LC
6 janvier La Clarté circuit des douaniers Pk Chapelle de la Clarté 9 1,50 € Facile Annick LC
13 janvier Buhulien Le long du Léguer Pk église Buhulien 10 1,00 € Moyen Suzanne & Jo
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Randonnées du Vendredi 2026 s st N
Rando ospez
date Lieux Circuit Départ Km Prix Difficulté Guide
16 octobre Plouaret Les Lavandiéres Pk des Camping Cars 7,5 1,50 € Facile Jean yves
23 octobre Pluzunet Bocage Trégorois Pk face a I'école 7,9 1,50 € Facile René
6 novembre Landrellec Découverte Pk a coté Macareux 8 1,50 € Facile Nicole J
13 novembre Ploubezre 5 croix Pk de la poste 8 1,00 € Facile Marie
20 novembre Trélévern Découverte Pk face route de kermaria 8 1,50 € Facile Danielle
27 novembre Penvénan Marais du Launay Pk du Royau 7.5 1,50 € Facile Pierre
4 décembre Vieux Marché Boucle de Kerandouff Pk face a I'école 8,1 1,50 € Facile Jean yves
11 décembre Plougrescant Pors Scaff Pk Mairie 8 2,00 € Facile Nicole LM
18 décembre Plestin Dourmeur Pk salle des fétes 8 2,50 € Facile Brigitte
8 janvier Trébeurden Mégalithes Pk office tourisme 8 1,50 € Facile Nicole LM
15 janvier Tréguier Guindy Pk Bois du Poete 7 1,50 € Facile Pierre




	Mercredi et Vendredi

