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L'obligatoire :
Piece d’identité pour les formalités hoteliéres
+ une boite type « Tupperware » pour le pique-nique

Programme

Pendant des siécles, les montagnes et particuliérement le Mont Peni ont contribué a isoler Cadaqués
du reste de I'Emporda. La mer fut sa voie naturelle vers |'extérieur, et la péche, la navigation et le
commerce ont faconné la vie du village. Cette histoire se lit encore dans les rues étroites, les
anciennes maisons de pécheurs et les demeures plus imposantes baties par des familles enrichies aux
Amériques avant leur retour au pays.

La vieille ville n'est pas grande, mais elle récompense ceux qui prennent le temps de s'y perdre. Les
maisons blanchies a la chaux et les touches de bleu captent la lumiére vive de la c6te, tandis que les

bougainvillées et les volets peints adoucissent la pierre sombre des ruelles pentues. La Carrer del Call
conserve particuliérement bien un ancien pavage appelé rastell : les pierres y sont posées a la
verticale, créant une surface dure et texturée.

Au point le plus haut de la vieille ville se dresse I'église de Santa Maria dont la construction a débuté
aprés la destruction d'un batiment plus ancien lors d'un raid pirate mené par le corsaire turc
Barberousse en 1543. L'extérieur est sobre, mais I'intérieur abrite un retable baroque somptueux qui
s'éleve derriére |'autel. L'église posséde aussi un orgue construit par Josep Bosca entre 1689 et 1691,
considéré comme l'un des plus anciens de Catalogne. L'emplacement compte autant que
I'architecture. Depuis les abords de I'église, les toits dévalent vers la baie incurvée, et les collines
encadrent le village par-derriére, avec une vue qui porte jusqu'au petit phare de Cala Nans.,

Malgré I'afflux de touristes, Cadaqués ne compte guére plus que 3000 habitants. Sans étre natif de
(adaqués, Salvador Dali contribua tardivement a sa renommée, y invitant nombre de célébrités dans
sa maison de Portlligat, hameau suffisamment proche pour s'y rendre a pied, mais assez a I'écart pour
donner I'impression d'un autre petit monde.

La maison-musée Salvador Dali a commencé comme une cabane de pécheur. Dali et Gala ['ont peu a
peu agrandie sur quatre décennies, reliant une série d'espaces pour en faire une demeure et un atelier
aussi excentriques qu'intimes. Le résultat est a la fois intime et théatral.

Tout proche, et source d'inspiration pour notre peintre, se trouve I'un des paysages les plus singuliers
de Catalogne: le Cap de Creus; péninsule protégée de 13 483 hectares ou plusieurs formations
rocheuses ont recu une appellation en raison de leur ressemblance avec des animaux.

J1 VENDREDI 23 SEPTEMBRE 2026, 8h30 départ en covoiturage vers Roses (env. 290 km).




Marguerittes, voiture 1 : Carmen, Farida, Maria et Yvette ; Nimes, voiture 2 : Christian, Anne, '“";B% N e e s
Chantal et Martine D; Nimes voiture 3 : Béatrice et Vincent; Nimes, voiture 4 : Patricia M, -3
Christine DM, Francoise, Patricia LB ; SLDA, voiture 5 : Didier, Annick, Martine N et Nancy

RENDEZ-VOUS SUR PLACE & 11h45, pour notre toute 1% randonnée du week-end, sur le parking
de la Punta Falconera (en empruntant un bout de la piste Carrer de Gauguin) - coordonnées GPS :
42°14'11” N /3°13'02" :

BAIE DE MONTJOI ET FALCONERA F
| Montée jusqi'su Cel 4'En Fraguem pour on panerama sur [a célbbre B Y Rooming :

baie de Mentjol. Retour en bord de mer par le GR9Z le long duguel ;

se dissimulerst plusiesrs bunkors militaires de défense anti- . - ch Anne e09rsx4ukT ch5 Carmen kwx22d3h51

adrianne d! la qu!m- dvile espaqnu-le. Succession de urques 5= . double Christian twin  Farida
ch2 Annick 9m3zr361 ch6 Patricia M juy1j6q62c2
double Didier twin  Nangy
ch3 Béatrice u5805¢pez1 ch7 Martine N eac7x5h541
double Vincent twin  Francoise
ch4 Yvette 4ph2sshef2 ch8 Chantal 6pk93bzwg1
twin  Maria twin ~ MartineD

ch9 Patricia LB 69hxwdbcq1

T ' twin  Christine DM
or 3 et o | 1 ~
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Pique-nique personnel tiré du sac en début de randonnée.

Vers16h, retour aux voitures ; continuation jusqu’a Santa Margarida, Carrer de Francisco Quevedo ;
installation pour 2 nuits au Spa Mediterraneo Park****,

Apéritif et diner a I'hotel.
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J2 SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026, CAP NORFEU

Apres le petit-déjeuner, distribution des pique-niques ; route vers le parking de la plage de Montjoi.

Pour notre 2™ randonnée, nous retrouvons le GR92 abandonné la veille et le plus souvent le littoral
jusqu’a la plage de Joncols. En chemin, la Tour de Norfeu, une nouvelle succession de criques coincées
entre des falaises abruptes, les Tles Moniques et le cap lui-méme dont la silhouette évoque un chat
ou, selon la l1égende, Orphée a fait naufrage ; émerveillé par la c6te et le Canigou enneigé, il aurait
jouer de sa lyre ; alors, envoitées par sa musique, les montagnes se seraient rapprochées du rocher o
il était échoué, lui permettant de rejoindre la terre ferme.

O 12,7 km alt.0m 4T 270m D+ 483m IBP 55 (Raccourci possible d’environ 3 km pour celles et ceux
qui voudraient s'économiser).
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Apéritif et diner a I'hotel.

J3 DIMANCHE 27 SEPTEMBRE, CADAQUES, CAP DE CREUS et PORTLLIGAT,

Changement d’horaire dans la nuit (a 3 heures du matin, on recule sa montre a 2 heures).

Aprés le petit-déjeuner, libération des chambres, distribution des pique-niques; route jusqu’a
(adaqués.

Journée en 3 étapes :

- apartir du parking avenue Salvador Dali (Coordonnées GPS :42°17°30» N 3°17° 01" E),
déambulation dans Cadaques,

- a partir du parking gratuit au phare, randonnée au Cap de Creus, source d'inspiration
pour Salvador Dali

O env.7km km alt.14m 47 75m D+ 210m IBP 28,

- apartirdu parking de Portlligat, pique-nique et visite de la maison-musée de Salvador
Dali (1° groupe 14h50 ; ™ groupe 15h).

Retour vers Nimes-Marguerittes en fin d’aprés-midi.
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