
Le semeur
Évangile selon saint Matthieu, chapitre 13,

versets 3 à 9 et 18 à 23

Jésus raconte une histoire.
Un semeur sort pour semer des graines. Quand il les
lance, certaines tombent sur le chemin : les oiseaux

viennent les manger.
D’autres tombent sur des cailloux. Il y a très peu de

terre. La graine pousse vite, mais le soleil la brûle, car
elle n’a pas de racines.

D’autres tombent dans les ronces. Les ronces
grandissent et empêchent la petite plante de pousser.
Mais d’autres graines tombent dans la bonne terre.
Elles poussent, et elles donnent beaucoup de blé !

Jésus dit : « Les graines, c’est la parole de Dieu. La
terre, c’est notre cœur. »



Noé : Papi, pourquoi le semeur a jeté des graines sur le chemin et
sur les cailloux ? Ça ne pousse pas là !

Papi : C’est vrai, Noé. Mais le semeur ne choisit pas. Il donne ses
graines à tout le monde, parce qu’il veut que chacun puisse les
recevoir.

Noé : Alors le semeur, c’est qui ?

Papi : C’est Jésus. Il raconte la bonne nouvelle de Dieu à tous.
Les graines, ce sont ses paroles.

Noé : Et la terre, c’est quoi ?

Papi : La terre, c’est notre cœur. Quand on écoute Jésus avec
attention, notre cœur est comme la bonne terre.

Noé : Et les cailloux ?

Papi : Parfois, on écoute une belle parole, on est content, et puis
on l’oublie vite. Elle n’a pas eu le temps de prendre racine.

L’histoire



Noé : Et les ronces ?

Papi : Les ronces, ce sont les choses qui nous occupent trop : les écrans,
les jeux, les soucis. Alors on n’a plus de place pour écouter Jésus.

Noé : Moi, je veux avoir un cœur comme la bonne terre !

Papi : Tu peux commencer tout de suite. Chaque soir, tu peux prendre
un petit moment pour écouter Jésus et le remercier.

Noé : Et mon cœur va grandir comme un beau champ de blé ?

Papi : Oui, Noé. Et tu donneras de la joie autour de toi.



La morale

La parole de Dieu est comme une graine. Si on l’écoute
avec un cœur ouvert, elle grandit en nous et donne de

beaux fruits.

La prière

Jésus, merci de me parler.
Rends mon cœur doux et attentif

comme une bonne terre.
Aide-moi à écouter ta parole

et à la vivre chaque jour.
Amen.
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