
 
SORTIES DU MOIS DE NOVEMBRE 

CHANGEMENT d’HORAIRE : DEPART 08H30 
 
 Départ:     Parking « Jeux » Du Parc de la Prade  FACILE     MOYEN    DIFFICILE 

 
R.P    Rond Point   P.Cy  Piste Cyclable    X (D,G,F)   Croisement à Droite ,Gauche ou Face 
Pour tous les groupes, les parcours peuvent être modifiés en fonction des conditions de route ou de météo sous 
la responsabilité et décision des capitaines de route 

DIMANCHE 01 NOVEMBRE                                 Départ 8H30    SC66-8H30-32 

Point   à Bompas (HALLE aux SPORTS) 

St. Cyprien – St Cyprien Plage – Canet Plage – Canet Village – Ste Marie – Villelongue –  Bompas – Pia- 
Rivesaltes- Peyrestortes-Baixas-Calce-Col De La Dona-Pezilla La Rivière-le Soler-Toulouges-Canohès-
Pollestres-Villeneuve de la Raho-Thésa-Alenya-St Cyprien    Distance 84 km/410m 
 
Raccourci :  Baixas-Pezilla La Rivière       Distance 73 Km/215m   

DIMANCHE 08 NOVEMBRE                             Départ 8H30     SC66-8H00-27 

Point   à Vingrau (Toulouges) - Attention départ 8H00 pour le circuit long – Pause-Café 
 
Saint Cyprien - Alénya par le Golf – Saint Nazaire – Canet Village –Villelongue-de-la-Salanque – Bompas – Pia 

– Rivesaltes – Montpins – D12 Pas De L’Escale –  Vingrau-Tautavel-Cases-de-Pène – Peyrestortes-
Rivesaltes-Pia-Bompas- Villelongue-de-la-Salanque-Canet Village-Canet Plage-Saint Cyprien  
Distance    99 km / 670 m 
 
Raccourci : Rivesaltes-Peyrestortes-Baixas-St Estève-Toulouges-Canohès-Villeneuve-de-la Raho-Theza-
Alenya-St Cyprien   69 km/275m 

DIMANCHE 15 NOVEMBRE                                 Départ 8H30     SC66-8H30-15 

Pause  Au BOULOU (complexe des Echards) 
 
St. Cyprien –Dir Argelès Plage- Argelès Village – St André - St Genis-Des-Fontaines – Les  Agouillous – LE 
BOULOU  centre, (D900 jusqu’au cimetière à droite, complexe des Echards) (Pause Café) – P.Cy -Maureillas 
– Céret - Llauro – Fourques – Trouillas – Ponteilla – Nyls – Pollestres – Villeneuve-De-La-Raho – Theza – 
Alenya – St. Cyprien.   Distance 84 Km /532m 
 
Raccourci:  – Le Boulou – P.Cy - St Jean Plat De Corts – Vivès – Fourques – Villemolaque – St Jean 
Lasseille – Brouilla – Ortaffa - Elne - St. Cyprien.  Distance 74 km 

DIMANCHE 22 NOVEMBRE                                 Départ 8H30    SC66-8H30-18 

Pause  A PERPIGNAN (Mairie Quartier Nord) 
 
St.Cyprien – Alénya par Golf – Saleilles – Cabestany – Medipole – Perpignan -St. Jacques / Parc des expos – 
PERPIGNAN BAS VERNET (point café) – St. Estève-haut – Baixas – Calce – col de la dona – D1 Pézilla-la-
Rivière – D1 D39 Le Soler – Toulouges – Canohès – Pollestres – Villeneuve-de-la-Raho – Théza – Alénya –  
St. Cyprien  Distance 84 Km / 460 m 
. 
Raccourci : St. Estève – Baho – Villeneuve-La-Rivière – Le Soler      Distance 58 km 

DIMANCHE 29 NOVEMBRE                                 Départ 8H30     SC66-8H30-14 
 
Saint Cyprien – Alénya – par le golf – Théza – Corneilla-del-Vercol – Montescot – Ortaffa – D49 Bages – Bages 
Mas Banet– Villeneuve de la Raho - Pollestres – Canohès - Llupia (par Piste Cyclable) -Terrats – Fourques – 
Trouillas – Ponteilla – Nyls – Pollestres – Villeneuve de la  Raho –Théza - Alénya -Saint Cyprien .    67km 
 
C : Boucle supplémentaire : Alénya – Saint Nazaire – Cabestany – Saleilles – Saint Cyp   87 km/ 482 m                                   

 


