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ROUZIE

Quand le plitie et (argile deviennent ocue...

L

gou/pﬁéw
b Arliviste”

Sculptrice Artiviste* qui utilise son art

comme outils dengagement
politique et social.

*Artiviste : fusion entre

“artiste” et “militante”.

66 Mes sculptures ne sont pas des monuments a la souffrance, mais des
symboles de la capacité féminine a survivre et a se relever. 99

¥

Comment est née ta
passion pour la sculpture?

Trés tot, vers 6 ans, mon
grand-pére ma tendu une
boule dargile grossierement
faconnée par ses grosses
mains — une matiere quon
trouvait partout autour de la
maison, a Jouan. En la
regardant, j'y ai visualisé un
éléphant : ce fut ma premiere
émotion, dune intensité
absolue.

La seconde est venue vers 10
ans, devant la photo, dans une
revue, du visage de Néfertiti

" en terre cuite : cette vision a
| résonné en moi comme une

évidence.

Jai su que ma voie était la,
Cdans la métamorphose de la
matiere.

CJficcw ROUZIES | Ruc dal mech

ARTISTE - SCULTRICE |
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Pourquoi avoir choisi
de travailler ces matériaux ?

Présente partout dans le
sol, l'argile s'est imposée
naturellement par sa
disponibilité. Associée au
pldatre pour sa simplicité
et son accessibilite, elle
forme la base de mon
travail.

La dentelle, elle, s'inscrit
dans un recyclage chargé

d'histoire Margot
MAUREL et Renée
MONTET, entre autres

ainées du village, m'ont
confié  leurs  propres
napperons. En intégrant
le travail de ces femmes a
mes ceuvres, je prolonge
leur mémoire dans une
continuité artistique
partagée.

D‘ou vient
ton inspiration ?

Elle puise ses racines dans
les contes et les mythes, mais
aussi dans des sujets de
société plus lourds — les
violences faites aux femmes,
les enjeux politiques — dans
les luttes écoféministes qui
les traversent et plus
généralement au Vivant.

Pour moi, la sculpture est
une forme décriture : elle
interroge notre condition.

Face aux violences
mortiféeres du monde, mes

pieces  traduisent  une
puissance de vie.

Elles disent la vésilience
wrrépressible  qui  surgit
lorsque  lhumain  est
fragilisé.

@ Une ceuvre qui t'inspire :
“Les causeuses” de Camille CLAUDEL.

* Ta plus grande source d’inspiration :
La vie et le rapport au vivant.

Un mot pour définir ton univers :
Le mouvement.

b ¢

L’'ceuvre dont tu es la plus fiéere :
“La folle irrévérencieuse”.

4P Ton prochain réve artistique :
Créer des groupes qui se rejoignent, pour montrer
la force du collectif a travers la singularité de
chacun. Mais faute de place, ce sera plutét des
visages - humains et animaux - qui traversent,
qui sortent des murs.

Ces visages qui traversent les murs prolongent

cette résilience :

ils incarnent la figure qui

refuse I'enfermement et s'obstine a apparaitre,
envers et contre tout.

Juin & Septembre :

Les week-ends de 15h a 18h.
| Juillet & Aot : Tous les jours de 15h a 18h. 5

Le matin sur rendez-vous au 06 79 23 82 61

ou au 05 65 36 25 70



2HML'EDITS PU MAIRE

RETOUR SUR UN ETE D'EMOTIONS, CAP SUR NOS PROJETS D'AVENIR

Cheres Bélaycoise, chers Bélaycois,

L'été s'acheve, laissant derriére lui le souvenir de trois mois
particulierement intenses.

Marquée par des vagues de chaleur caniculaires qui ont
éprouvé notre territoire, cette période estivale a confirmé la
résilience de notre village et la force de notre solidarité
communale.

Malgré ces contraintes climatiques, la programmation estivale de notre commune a
tenu ses promesses.

Notre traditionnelle féte votive a rencontré un franc succeés, réunissant l'ensemble
des générations dans une ambiance festive et conviviale.
Autre temps fort remarquable : le concert hommage a Roland Pidoux, un rendez-
vous musical empreint d'émotion qui a su honorer la mémoire d'une figure éminente
ayant profondément marqué la vie de notre collectivité.

Sur le plan économique, le bilan de la saison touristique est positif pour Bélaye.

A l'inverse des tendances observées a l'échelle nationale, ou les variations de
fréquentation ont pesé sur l'activité, notre commune a connu un été plus intense,
porté par son charme et son attractivite.

La municipalité reste pleinement mobilisée aux cdotés de nos commergants et
hébergeurs pour soutenir la vitalité et l'attractivité de 1'économie locale tout au
long de 1'année.

En ce début de dernier trimestre, l'action municipale conserve tout son dynamisme.
Les premiers chantiers prioritaires de ce début de mandat ont été entrepris.

Parmi ces réalisations, le recensement et l'actualisation des points d'eau ont été
finalisés afin de préparer la défense incendie sur Il'ensemble du territoire
communal. De surcroit, la révision du Plan Communal de Sauvegarde (PCS) est bien
avancé et devrait s'achever d'ici la fin de l'année.

Afin de résorber le stationnement anarchique dans le bourg et de sécuriser les
déplacements piétons, et les habitations du fond du bourg, un aménagement a base
de jardinieres a été mis en place ; ce dispositif montre déja ses preuves et évoluera
vers sa forme définitive dans les prochains mois.

Ce dernier trimestre sera tourné vers l'engagement et la participation des habitants
a la vie communale. Nous placerons la concertation et la citoyenneté au cceur de
cette démarche sur des thématiques structurantes qui nous concernent tous, a
I'image du fleurissement et de I'embellissement du bourg.

Je vous invite a découvrir le détail de ces orientations au fil des pages de ce
bulletin et vous souhaite, au nom de I'ensemble du conseil municipal, une excellente
rentrée ainsi qu'une tres belle fin d'année.

’/'-"ZJ-’"L,,

Emmanuel SEMENADISSE.
/
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O3HMIL NCUS A QUITT

ETAT CIVIL

C’'est avec tristesse que nous avons
appris le déces de Pascal PAGLIANI
survenu le 9 septembre 2026 a l'age de
56 ans.

Pascal etait le fils de Jacqueline
BARSOTINI de Lalaurie.

La municipalité adresse ses sinceres
condoléances a la famille et a ses
proches.

L'ACTU...,AVEC LE SCURIRE !

ENFANTS, ENSEIGNANTS,
ENCADRANTS, ...
ONT FAIT LEUR RENTREE !

PASSAGE A L'HEURE D'HIVER
DANS LA NUIT
DU SAMEDI 24 OCTOBRE
AU DIMANCHE 25 OCTOBRE.

A 3 heures du matin, il sera 2 heures
(nous reculons les horloges d'une heure)

LE BUDGET !




04 MLE CCIN DES ASSCS

UN NOUVEL ITINERAIRE D'ARTISANAT D'ART PREND RACINE A BELAYE.
Une nouvelle dynamique artisanale s'installe dans notre village.

A l'initiative de Marie-Jeanne VUILLERME, Bélaycoise et passionnée par le travail du cuir,
I'association BEL'ART (BEL pour Bélaye !) vient de voir le jour.

Le projet fédeére un réseau d'artisans d'art locaux pour valoriser la diversité de leurs
savoir-faire et faire rayonner Bélaye au cceur de l'artisanat du territoire.

L'association rassemble déja une belle variété de talents :

e Travail du cuir et maroquinerie d'art 4“’/}

e Joaillerie et création de bijoux ?%
e Chantournage, tournage sur bois et travail de la matiere 9 g
e Créations textiles et stylisme Bel g

e Luminaires en papier japonais
Céramique, poterie et sculpture... et bien plus encore !

— BELAYE —

La municipalité se réjouit de voir BEL'ART rejoindre la dynamlque associative de notre
commune et lui souhaite un franc succes pour ses projets a venir.

Pour inaugurer cette initiative, 'association organise son tout premier Marché d'artisanat
d'art le week-end du 4, 5 et 6 décembre a Bélaye.

L'occasion idéale de rencontrer ces créateurs passionnés, de découvrir des pieces
uniques et de soutenir la création locale a I'approche des fétes.

Plus d’information page 14 dans l'agenda culturel.

CHASSE ET BIODIVERSITE. UN ETE DE MOBILISATION A BELAYE.

Dimanche 13 septembre, les chasseurs ont retrouvé le terrain.

Cette rentrée vient concrétiser les mois de présence et de soutien apportés a la
faune sauvage tout au long de la période estivale.

Réduire la chasse a la seule action de tir serait omettre une part essentielle du
travail mené sur notre territoire : 'aménagement, le soin et la préservation de
I’environnement.

Durant la saison estivale, certains chasseurs ont pratiqué la chasse a I'approche
ou a l'affit, communément appelée le « tir d’été ».

Loin de tout prélevement intempestif, cette pratique répond a une logique
d’'observation et de sélection rigoureuse : controle sanitaire et qualitatif,
prévention des dégats agricoles et suivi des effectifs.

[’été a une nouvelle fois été marqué par des températures caniculaires et une
sécheresse sévere, qui ont fortement éprouvé les écosystemes locaux.

Face au manque d’eau, les chasseurs de Bélaye se sont mobilisés pour ravitailler
ponctuellement certains points d’eau, afin de venir en aide au petit gibier et de
lui permettre de mieux traverser cette période difficile. Cette initiative aura
également bénéficié a toute la biodiversité locale.

Pour les chasseurs de Bélaye, la gestion de la faune s’accompagne également d’un
esprit de partage avec la communauté. Les habitants intéressés pour obtenir du
gibier durant la saison sont invités a se faire connaitre.

Pour recevoir du gibier,
merci de contacter directement Timothy THIELEN au 06.70.95.07.59.



OSEMSCLIDARITE ACTIVEE !

SOLIDARITE LOCALE. UN RECENCEMENT BIENVEILLANT ET UN SOUTIEN ALIMENTAIRE.

Cet été, Méelina et Vito, accueillis comme services civiques
Solidarité Sénior au sein de la communauté de communes dans le
cadre de Il'expérimentation «Territoire Zéro Non Recours aux
droits» ont arpenté notre commune aux cOtés des élus.

Leur mission : aller a la rencontre des habitants pour identifier et
recenser les personnes isolées, agées ou vulnérables afin
d'actualiser le registre du Plan Communal de Sauvegarde (PCS).

Neuf nouvelles personnes se sont inscrites et ajoutées aux trois
déja renseignées.

Mélina & Vito Ce dispositif essentiel permet a la municipalité de contacter et
en compagnie de , . . .
Denise FOISSAC d'assister rapidement les personnes les plus fragiles en cas
a Lalande. d'événement majeur ou de crise (canicule, intempeéries, etc.)

Au-dela de la mise a jour de ce registre de sécurité, ces rencontres sur le terrain ont permis
de nouer un véritable dialogue et d'écouter les réalités du quotidien.

Un constat s'est dégagé : plusieurs résidents font face a des difficultés croissantes,
notamment en matiere d'acces aux droits sociaux ou de précarité temporaire.

Face aux difficultés que certaines personnes peuvent rencontrer, la municipalité souhaite agir
concretement en mettant prochainement en place une aide alimentaire sur la commune.
Destiné aux habitants confrontés a une situation financiéere ou matérielle difficile, ce
dispositif vise a apporter un accompagnement rapide, humain et adapté a chaque situation.

Si vous traversez une période compliquée, n'hésitez pas a en parler.
Ne restez pas dans le silence : la commune est la pour vous écouter et vous accompagner.

La municipalité adresse ses chaleureux remerciements a Mélina et Vito pour leur engagement
sur le terrain, ainsi qu'a l'ensemble des habitants pour l'accueil réservé a cette initiative
solidaire.

GESTES QUI SAUVENT. SUCCES COMPLET POUR LA FORMATION.

Le 31 juillet dernier, 30 participants - parmi lesquels des enfants et une majorité de Bélaycois
- ont été formés aux gestes de premiers secours lors d'une session particulierement réussie.

Au programme : alerte des secours, Position Latérale de Sécurité (PLS), réanimation cardio-
pulmonaire avec défibrillateur (DAE) et prise en charge des hémorragies et étouffements,
etc.

UN ENJEU DE SANTE PUBLIQUE MAJEUR

Alors que les risques estivaux (malaises, déshydratation, noyades) s'intensifient et que pres de
50 000 arréts cardiaques surviennent chaque année en France, savoir agir immédiatement est
essentiel.

En moins de deux minutes sans oxygene, des
lésions cérébrales irréversibles apparaissent :
le premier témoin est le premier maillon de la
chaine de survie.

En une journée, ces 30 nouveaux citoyens-
sauveteurs ont dépassé la peur de «mal faire»
pour acquérir des réflexes vitaux.

MISE EN SITUATION : MISE EN SITUATION :

Bravo a tous pour votre engagements ! LE MASSAGE CARDIAQUE. LA POSITION LATERALE DE
SECURITE FACE A UNE VICTIME

INCONSCIENTE QUI RESPIRE.



O6MC'EST LA FETE !
1 CHARROUX

Le samedi 18 juillet au soir, les habitants de Charroux-Monville se sont réunis
pour une soirée conviviale tres attendue. Autrefois, cette tradition d'auberge
espagnole se tenait fin juin autour du feu de la Saint-Jean — une tradition qui s'est
peu a peu perdue. C'est a l'initiative de Catherine Dols que ce rendez-vous a pu
renaitre, avec l'envie de rassembler les riverains et d'apaiser les esprits apres la
période électorale.

L'appel a été largement suivi : la quasi-totalité des voisins a répondu présent.

La partie la plus plate de la route de Charroux s'est transformée en lieu de féte
pour l'occasion, grace a l'installation du mobilier communal et de 1'éclairage local.
Chacun a joué le jeu en apportant plats salés, douceurs sucrées et boissons a
partager. Entre retrouvailles chaleureuses et rencontres avec les nouveaux
arrivants, la soirée s'est prolongée dans une ambiance festive jusqu'a 2h du matin !

Devant ce franc succes, l'expérience sera renouvelée : le repas de quartier
réintégrera désormais le calendrier du village chaque année.

ATOUR

Dimanche 6 septembre, le hameau de Latour a résonné au rythme des rires et de la
convivialité. A l'occasion de la traditionnelle féte des voisins, les habitants se sont
rassemblés sous un soleil généreux pour partager un moment privilégié, placé
sous le signe du rapprochement et de la bonne humeur.

Des midi, les tables dressées sous les arbres au bord du Lissourgues se sont
garnies des spécialités préparées par chacun.

Cake aux cepes, tartes maison, charcuteries, melons, tomates cerises du jardin et
douceurs sucrées ont circulé, illustrant le sens du partage qui anime le hameau.
Entre deux assiettes, les discussions sont allées bon train, permettant aux anciens
d'échanger leurs souvenirs et aux nouveaux arrivants de s'intégrer pleinement a la
vie locale.

Grands et petits ont profité de cette parenthése festive pour resserrer les liens du
voisinage. Espieglerie, discussions animées et sourires partagés ont rythmé cet
apres-midi ou le temps semblait suspendu.

Ce rendez-vous annuel a, une fois de plus, prouvé que la simplicité et la chaleur
humaine restent les meilleurs ingrédients pour entretenir un esprit de village fort
et vivant.



o7 JUN ETE RICHE EN EMCTICNS

FETE VOTIVE. UN WEEK-END SOUS LE SIGNE DE LA CONVIVILAITE ET DU PARTAGE.

Les 25 et 26 juillet derniers, le village s’est animé au rythme de sa traditionnelle féte
votive. Malgré une météo capricieuse le samedi soir, la joie et la bonne humeur ont
illuminé ces deux journées de festivités.

Sur la place du Mercadiel, petits et grands se sont retrouvés autour d'un chateau
gonflable pris d'assaut par les enfants et de jeux en bois intergénérationnels qui ont
réuni toutes les familles.

Le dimanche, le concours de pétanque a rassemblé de nombreuses équipes dans une
ambiance trés conviviale. C6té musique, 1'orage du samedi soir n'a pas gaché la féte :
le concert du groupe Mélomix, décalé au dimanche soir, a fait danser le village pour
cloturer ce beau week-end.

Un grand bravo aux bénévoles pour la réussite de cet événement !

ECLIPSE SOLAIRE. UN CIEL D’EXCEPTION PLACE DU MERCADIEL.

Ce mercredi 12 aoft, le ciel de la vallée du Lot est devenu le théatre d'un spectacle
astronomique rare.

Enthousiasmés par l'événement, de nombreux habitants de Bélaye et des environs
s'étaient donné rendez-vous place du Mercadiel bien avant l'heure fatidique.
Prévoyants, ils avaient apporté tout le nécessaire pour transformer la place en un
observatoire éphémere : les plus organisés s'étaient installés confortablement avec
tables et chaises, transformant ce moment en un grand pique-nique convivial en
attendant le début du phénomene.

Bien entendu, I'équipement indispensable était les lunettes de protection certifiées,
que tout le monde s'était empressé de se procurer, mais certains passionnés, un brin
plus farfelus, avaient opté pour des solutions plus originales : on pouvait ainsi
croiser quelques personnes arborant fierement des masques a souder !

Au fur et a mesure que la Lune grignotait le disque solaire, la lumiere a baissé
d'intensité, laissant place a une atmospheére tamisée et une légere baisse de
température, tres appréciée aprés une journée d'été.

Un instant suspendu d'autant plus précieux qu'un tel rendez-vous céleste ne se
reproduira pas de sitdt : il faudra en effet attendre le 3 septembre 2081 pour revoir
une éclipse totale traverser le territoire francais.

Le passage de l'éclipse a Bélaye aura permis aux curieux d'immortaliser ce moment
unique depuis I'un des plus beaux points de vue du département.




os PUIN ETE RICHE EN EMCTICGNS

CONCERT-HOMMAGE A ROLAND PIDOUX. UNE SOIREE SOUS LE SIGNE
DU SOUVENIR ET DE LA RENAISSANCE DES VIOLONCELLES.

Le vendredi 7 aott a 20h, notre
commune a vécu un grand moment
d'émotion et de grace musicale.

Organisé en hommage a Roland
Pidoux, ce concert exceptionnel a
réuni passionnés et mélomanes venus
célébrer la mémoire et le talent d'une
figure majeure de notre patrimoine
musical.

Si la disparition de cet immense
artiste a laissé un grand vide, la soirée
a prouvé avec éclat que son héritage
demeure plus vivant que jamais.

Fideles a la tradition des Rencontres, l'aprés-midi a été marquée par des ateliers
ouverts au public : un atelier-concert, ainsi que des entretiens avec Sébastien
Walnier, Renaud Guieu et Raphaél Perraud, autour de l'élaboration d'arrangements
pour octuor de violoncelles, suivis de l'interprétation de grands solos de violoncelle
a l'opéra (Puccini, Rossini, Verdi).

C'est devant une église comble que s'est déroulé le concert du soir, tant attendu, dont la
billetterie affichait complet depuis plusieurs mois.

Sur scene, les interpretes ont offert une prestation remarquable, profondément habitée
par la mémoire du maitre.

Tout au long de la soirée, l'esprit et la générosité de Roland Pidoux semblaient guider
chaque archet, sublimés par le professionnalisme et I'engagement total des musiciens.

Pensé comme un véritable panégyrique musical, le programme a fait résonner les chefs-
d'ceuvre qui lui étaient si chers. De la profondeur de Jean-Sébastien Bach aux accents
lyriques de Verdi, Mascagni, Wagner, Bizet et Puccini, jusqu'a la virtuosité de Richard
Strauss et la modernité de Leonard Bernstein avec West Side Story, chaque morceau a été
salué par des salves d'applaudissements nourris.

Bien plus qu'un concert, cette soirée aura démontreé la force intacte de la transmission :
le souvenir de Roland Pidoux continue d'inspirer les artistes et d'unir le public, assurant
a ces Rencontres un avenir plus vibrant et lumineux que jamais.

Dans la continuité de cet hommage, la commune inaugurera le samedi 31 octobre
« l'esplanade Roland Pidoux », située sur le parvis de la porte Sud de 1'église
Saint-Aignan, a I'occasion de ce qui aurait été son 80¢ anniversaire...

Ce sera l'occasion de découvrir l'ccuvre réalisée par Benoit Brocard, maitre artisan
ferronnier d'art a Bélaye, en I'honneur de Roland Pidoux.

L'équipe municipale vous convie a cet événement, qui se cloturera par un cocktail
d'honneur.

Plus de détails vous seront communiqués par mail.



OOMFILET MIGNCN D'EULALIA
INGREDIENTS (POUR 4 PERSONNES)

] 500 g de filet mignon de porc

[]200 g de champignons de Paris tranchés
[] 20 cl de créme fraiche ¢paisse

[]110 cl de vin blanc sec

[] 3 cuilleres a soupe d'huile d'olive

[] 2 échalotes émincées

[]2 gousses d'ail hachées

[]1cuillere a soupe de moutarde

[]Sel et poivre

PREPARATION

1.Saisir la viande : Chauffez 2 c. a s. d'huile d'olive dans une poéle.
Assaisonnez le filet mignon (sel, poivre) et faites-le dorer sur toutes ses
faces pendant 10 min. Retirez-le et réservez-le.

2.Cuire les légumes : Dans la méme poéle avec 1 c. a s. d'huile, faites
revenir les échalotes et 1'ail 5 min a feu moyen. Ajoutez les champignons
et laissez cuire 10 min, jusqu'a évaporation de l'eau.

3.Déglacer : Versez le vin blanc et grattoir le fond de la poéle pour
décoller les sucs. Laissez réduire de moitié (environ 5 min).

4.Mélanger la sauce : Ajoutez la creme fraiche et la moutarde. Mélangez
bien jusqu'a obtenir une sauce homogeéne.

5.Mijoter : Remettez le filet mignon dans la poéle, couvrez et laissez
mijoter a feu doux pendant 15 a 20 min.

Rectifiez l'assaisonnement et servez chaud avec des tagliatelles, du riz ou
des pommes de terre vapeur.

Bon appétit ! Bom appetite !

Le filet mignon de porc étant une viande tres maigre,
elle séche tres vite si elle est surcuite.

Pour garder une viande tendre et juteuse :

e Utilisez un thermométre de cuisson : Retirez le filet mignon du feu dés qu'il atteint 63 °C a
ceeur. La viande doit étre légérement rosée ou tout juste a point pour ne pas perdre son eau.

* Réduisez le temps de mijotage : Au lieu de 15 a 20 minutes dans la sauce, 10 a 12 minutes
suffisent généralement si la viande a déja bien doré au départ. Vous pouvez aussi couper le filet
mignon en médaillons (tranches de 2 a 3 cm) avant de le poéler : comptez alors seulement 2 a 3
minutes de cuisson par face dans la sauce.

» Respectez un temps de repos : Quand vous retirez la viande de la poéle a I'étape 1, couvrez-la
d'une feuille de papier aluminium pendant 5 minutes. Cela permet au jus de se redistribuer
uniformément dans les fibres musculaires.

Vous ne possédez pas de thermometre de cuisson ? Pas de soucis ! Voici mes conseils :

o Fiez-vous au toucher (test du doigt) : Pressez légérement le centre du filet mignon avec votre index. La viande doit
offrir une légére résistance, étre souple et élastique sous le doigt (comme la paume de votre main au niveau du pouce
quand votre main est reldchée). Si c'est trop ferme, c'est déja trop cuit.

e Piquez pour observer le jus : Enfoncez la pointe d'un couteau ou d'un cure-dent au centre. Le jus qui s'en écoule doit
étre translucide ou tres légérement rosé, mais jamais rouge (pas assez cuit) ni complétement absent (trop cuit).



1IOM SANTE & PREVENTICN
SANTE ET PREVENTION. LA CCVLV MOBILISEE POUR NOTRE TERRITOIRE.

Face aux enjeux d'acces aux soins, la Communauté de Communes Vallée du Lot et du
Vignoble (CCVLV) agit aux cotés des communes pour pérenniser et renforcer l'offre de santé
locale.

Face aux dernieres données CPAM de juin 2026, révélant que pres de 14 % des habitants ne
disposaient pas de médecin référent et que le territoire ne comptait qu'un dentiste pour

1 800 habitants, la collectivité s'est immédiatement mobilisée.

Plusieurs projets structurants voient aujourd'hui le jour pour lutter contre la désertification
médicale et répondre aux besoins de l'ensemble des habitants de la Communauté de
Communes du Lot et du Vignoble.

DE NOUVEAUX EQUIPEMENTS ET DES RECRUTEMENTS CIBLES

Un nouveau Centre de Santé a Puy-1'Evéque :

Pensé pour accueillir aussi bien des professionnels salariés que libéraux, le nouveau Centre de Santé est désormais
prét.

Composé de cing cabinets, il accueillera un premier nouveau médecin et ouvrira ses portes des le 15 octobre.

Le cabinet d'infirmiere y prendra place dans l'attente de l'arrivée d'un second médecin.

Maison de Santé Pluridisciplinaire de Prayssac :
L'offre de soins s'étoffe sur la commune de Prayssac avec l'arrivée prévue en 2027 de trois
nouveaux meédecins, dont deux internes en médecine (médecins juniors).

Création d'un cabinet dentaire a Parnac :

Prévu pour septembre 2027, ce nouveau cabinet dentaire intercommunautaire accueillera
deux nouveaux dentistes et apportera une réponse concrete au manque de chirurgiens-
dentistes sur notre secteur.

Ils porteront une attention particuliere aux patients fragiles et réserveront un créneau
spécifique aux urgences dentaires.

LA PREVENTION AU C(EUR DES DEMARCHES

Au-dela de l'accés aux soins, la prévention constitue un axe central de l'action
communautaire :

e Santé et bien-étre au travail : des actions ciblées sont menées pour accompagner les
professionnels du territoire.

e Accompagnement des seniors : des initiatives spécifiques sont déployées pour préserver
I'autonomie et la qualité de vie des ainés.

e Retour de la Mammo-mobile : suite au succes de la précédente campagne, le dispositif
itinérant de dépistage devrait a nouveau étre présent sur le territoire.

» Sensibilisation de la jeunesse : une semaine entiere dédiée a la santé des jeunes, pour
mettre a I'honneur la prévention et les bonnes pratiques a travers le sport et la culture.
Rendez-vous a la semaine Santé Jeune du 19 au 23 octobre.

Grace a ces investissements et ces partenariats, la CCVLV continue de batir un territoire
solidaire, attractif et protecteur pour tous.

BON A SAVOIR : QUE FAIRE SANS MEDECIN TRAITANT ?

s Sivous ne possédez pas de méedecin traitant, des solutions existent des a présent.
Vous pouvez contacter le réseau régional « Ma Région, Ma Santé ».

Trois médecins y sont spécifiquement déediés pour recevoir et assurer la prise en
A charge des personnes sans medecin traitant :

Lieu : Centre de Santé — 92, rue Joachim Murat a Cahors

Teélephone : 056.32.49.00.05
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11l AVCS AGENDAS !

DIMANCHE 8 NOVEMBRE : JOURNEE CITOYENNE !

Vous avez certainement observé le nouvel aménagement urbain a l'entrée et dans le
bourg : les jardinieres municipales !

Leur but est double : réguler le stationnement dans le bourg et embellir notre
cadre de vie.

Les premiers constats sont la : les incivilités de
stationnement se sont significativement réduites.
Place maintenant a I'embellissement !

Vous avez la main verte, l'envie de partager un moment
convivial et de contribuer a la beauté de notre centre-
bourg ?

Rejoignez notre initiative citoyenne pour garnir et fleurir
les jardinieres de la commune aux cotés de vos élus.

Le projet est participatif. Les habitants peuvent proposer
des plantes qui doivent idéalement étre résistantes au
gel, résistantes a la sécheresse et a feuillage persistant.

Comment vous manifester ?

Faites-vous connaitre auprés de Nicole, avant le 15 octobre,
une réunion de préparation s’en suivra.

Par téléphone : 06.72.25.12.36
Par e-mail : bonynicole23@gmail.com

-

-Esquisse d'une jdidini_ére fleurie-

Ensemble, faisons fleurir notre quotidien !

MERCREDI 11 NOVEMBRE : CEREMONIE & REPAS CONVIVIAL.

Il y al08 ans, les canons se taisaient enfin.

Le 11 novembre 2026, Bélaye se réunira pour se souvenir de ceux qui ne sont jamais
revenus — ces hommes partis un matin et qui ont donné leur jeunesse, leur avenir,
leur vie, pour que nous puissions vivre libres aujourd'hui.

Cette année, la cérémonie prendra une dimension particuliere : celle de la
transmission. Les enfants du village y tiendront une place active, portant a leur
tour la mémoire de ceux qui sont tombés.

A travers leurs voix et leurs gestes, ce sont les valeurs de paix et de fraternité qui
se transmettent, de génération en génération, pour qu'aucun sacrifice ne tombe
dans l'oubli.

La municipalité invite chaleureusement tous les habitants a se joindre a ce moment
de recueillement partage.

Venir nombreux, c'est honorer une promesse : celle de ne jamais oublier.

La cérémonie du 11 novembre sera suivie d'un moment de convivialité unique :

un déjeuner proposé a l'ensemble des habitants et offert aux ainés de la commune
(75 ans et plus).

Préparé de concert par les associations locales et les élus, ce repas sera l'occasion
de se retrouver et de partager un moment chaleureux apres le recueillement.

INFORMATIONS PRATIQUES :
Réservation obligatoire auprés de Christelle au 06.42.49.27.32 gvant le 1** novembre.

Les détails vous seront communiqués prochainement par mail.



12l CRAUD DEVANT Y

PREVENTION ET DEFENSE CONTRE LES INCENDIES. DES REGLES DE
DEBROUSSAILLEMENT A LA STRATEGIE LOCALE.

Face aux risques d'incendie, la protection d'un territoire repose sur deux piliers :
I'action de la commune (Défense Extérieure Contre ['Incendie - DECI) et
l'engagement des habitants (Obligation Légale de Débroussaillement - OLD).

Le débroussaillement réduit la masse de végeétal et ralentit la propagation du feu.
La régle : 50 m autour de chez vous + 2 m de chaque coté des accés privés.

Végeétation :
e Elaguer les branches 4 moins de 2 m du sol.
e Garder 3 m d'écart entre les cimes des arbres.
e Couper les branches a moins de 2 m des toitures/facades.
e Sol : Nettoyer les herbes hautes, buissons secs et aiguilles de pin.

Rappel : Briilage a l'air libre interdit. Evacuation en déchetterie ou broyage.

En cours d'élaboration par la commune avec le SDIS (Service départemental
d'incendie et de secours), la DECI vise a :

e Recenser et contrdler les points d'eau (poteaux, bouches, réserves d'eau) pour
garantir un débit suffisant.

e Sécuriser les acceés (largeur et solidité des voies pour les camions de pompiers).

e Planifier les équipements pour couvrir les zones isolées ou a risque.

A ce jour, la commune ne posséde qu'un poteau au camping de La Tuque et un a
Lalaurie (voir carte de droite ci-dessous).

Pierre LANCRENON, 2éme adjoint et référent du projet, a déja fait validé par le
SDIS le Lac de Roquebaudy avec l'accord des propriétaires.

Notez que pendant la durée des travaux du pont de Castelfranc, le camion incendie
ne peut pas franchir le pont de Juillac, suite a la mise en place d'un gabarit pour
protéger l'ouvrage. Les pompiers doivent emprunter le pont de Pescadoires.

La prévention est d'autant plus nécessaire durant cette période.

oot

e Placri b Sdgusls

By Lalande Maltonty oy
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CARTE ACTUELLE DES POINTS S gy L= il .
D’EAU INCENDIE DE BELAYE CARTE ACTUELLE DES POINTS
ET SES COMMUNES AVOISINANTES D’EAU INCENDIE A BELAYE.
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FORMATION PORTE-DRAPEAU. SSENGAGER AU SERVICE DE SA COMMUNE,
INCARNER LA MEMOIRE NATIONALE ET FAIRE VIVRE LES VALEURS DE LA
REPUBLIQUE.

L'’Office National des anciens Combattants et des Victimes de Guerre (ONaCVQG)
du Lot organise une nouvelle session de son Ecole des jeunes porte-drapeaux.

e

[
o MERCREDI 14 OCTOBRE 2026

ECOLE DES JEUNES
PORTE RAPEALDULDT

A CAZALS
“‘ i g r oy
. Formation de 'ONGCVG
JEUNES DE 12 A 25 ANS Spécial 12-25 ans
v
Cette formation citoyenne permet aux participants de [RALILIE
découvrir le rdle du porte-drapeau, les regles du
protocole républicain et 'importance du devoir de
mémoire.
A travers des temps déchanges et des exercices
pratiques, les jeunes acquierent les connaissances
nécessaires  pour  participer aux cérémonies
commémoratives de leur commune. 14
Au-dela de l'apprentissage, cette initiative constitue c'l'
une expérience enrichissante qui favorise le sens des [im

responsabilités, I’engagement citoyen et la
transmission des valeurs républicaines.

1) 13H30-17H00

TIH30-1THOD

Les places étant limitées, I'inscription est obligatoire au 05.32.49.00.57 / sd46@onacvg.fr

PERMANENCE FRANCE SERVICES. ELLES SONT DE RETOUR !

Face au succes rencontré lors des premieres permanences, nous sommes heureux de
vous informer qu’elles reviennent au second semestre !

France Services vous accompagne dans vos démarches aupres de nombreux organismes
: CAF ; CPAM ; CARSAT (retraite) ; France Travail ; Finances publiques ; ANTS (cartes
grises, permis de conduire, cartes nationales d’identité, passeports, etc.) ; MSA ;
URSSAF (CESU)... Et de nombreux autres services publics partenaires.

Ces permanences sont également l'occasion de faire le point sur vos droits et vos
besoins du quotidien : logement, budget, démarches administratives, santé, acces aux
prestations sociales, et bien plus encore. EN

France

asia LUNDI 5 OCTOBRE 2026 _ E

° LUNDI 9 NOVEMBRE 2026 :pourvosdémarches-administratives?
LUNDI 7 DECEMBRE 2026 France Services vient a votre rencontren

_k \ DE 14H A 17H - SUR RENDEZ-VOUS

sssss

AUPRES DE LIONEL LAFARGUE AU 06.59.60.01.03. ==

Q‘Q; MAIRIE DE BELAYE EJ .J. “i

Un accompagnement gratuit, personnalisé et de proximité pour vous simplifier la vie.



MUSIQUE, THEATRE, CGNCERT, CINE, EXPG,...

SORTIR A

Samedi 10 octobre

CHANSONS, MUSIQUE & HUMOUR.

Nicolas MORO revient a Bélaye !

Un spectacle complet mélant
chansons engagées ou actuelles,
virtuosité a la guitare swing, belles
lettres, humour et autodérision.
Lartiste interagit avec le public a
travers des présentations hilarantes
entre deux morceaux

20h30 a la salle des fétes de Bélaye.

Tarifs : 14€ / 12€ adhérents /
5€ pour les moins de 18 ans.

Renseignements et réservation aupres
d’Isabelle au 06 12 15 02 76
ou par mail a vivreabelaye@gmail.com.

Dimanche 8 novembre

MONOLOGUE THEATRAL ET CULINAIRE.
“Le taboulet vert”.

Tout en préparant sur scéne la recette
traditionnelle du taboulé libanais a
base de persil plat, la comédienne,
Jessy Khalil, entreméle narration
culinaire, confidences intimes et
évocations historiques du Liban. Un
moment dréle et émouvant qui se
conclut par une dégustation partagée
avec le public.

16h00 a la salle des fétes de Bélaye.
Tarifs : 14€ / 12€ adhérents /
5€ pour les moins de 18 ans.

Renseignements et réservation aupres
d’Isabelle au 06 12 15 02 76
ou par mail a vivreabelaye@gmail.com.

FOIRE AUX BESTIAUX.

Vibrez au rythme de la traditionnelle
foire aux bestiaux d’Antan organisée
par le comité des fétes, un rendez-
vous incontournable pour célébrer le
monde agricole local.

Au programme de la journée :
 Exposition et vente d'animaux de
la ferme.
e Marché de producteurs.

Que vous soyez passionné d'élevage,
amateur de bons produits ou
simplement en quéte d'une sortie
conviviale en famille, cette journée
met a l'honneur l'agriculture de nos

territoires dans une ambiance
chaleureuse.
A partir de 8h jusqua 19h..

Place du Mercadiel a Bélaye.

BELAYE !

4,5 & 6 décembre

EXPOSITION-VENTE ARTISANAT D'ART.

Venez découvrir le savoir-faire de nos
créateurs locaux : travail du bois,
céramique, cuir, création textile,
joaillerie, lampes en papier japonais,
poésie en fil de fer...

Pensez a vos cadeaux de Noél : offrez
des pieces uniques, originales et
entiérement faites main !

Horaires du week-end :
¢ Vendredi 4 décembre : ouverture
de l'exposition des 14h.

o Inauguration a 18h — Entrée
libre, vous y étes tous
chaleureusement conviés !

e Samedi 5 & Dimanche 6 décembre
: exposition-vente de 10h a 19h.

Organisé par Uassociation BelArt.
Salle des fétes de Bélaye.

Dimanche 13 décembre

THEATRE IMMERCIF / COMEDIE.
“le doute”.

Avez-vous déja imaginé vous glisser
dans la peau d'un juré d’assises ?

Cest lexpérience saisissante que
propose la pieéce concue par Joélle et
Serge Krakowski.

Le spectacle plonge le public au cceur
du palais de justice a travers
différentes audiences et plaidoiries du
quotidien. Les spectateurs sont
invités a devenir jurés d'un proces et
a questionner l'impartialité,
l'aveuglement et les incertitudes de la
justice.

16h00 a la salle des fétes de Bélaye.
Tarifs : 14€ / 12€ adhérents / 5€ pour
les moins de 18 ans.

Renseignements et réservation aupres
d’Isabelle au 06 12 15 02 76
ou par mail a vivreabelaye@gmail.com.
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REUNION D’'INFORMATION

) )
— PARLONS DECHETS !

Mercredi 28 octobre 2026

a 17h30
a la salle des fetes de Bélaye

Animée par Jean-Michel JIB du SYDED

L'équipe municipale
vous souhaite

Prenez soin de vous
et de vos proches.

e
e

M mairie.belaye@orange.fr - 05.65.36.27.90 - ﬁ - www.mairie.belaye.fr ‘



	A L’HONNEUR. RENCONTRE AVEC MICOU ROUZIÈS : SCULPTRICE ARTIVISTE. P.01
	L’ÉDITO DU MAIRE. P.02
	ÉTAT CIVIL. P.03
	L’ACTU AVEC LE SOURIRE ! P.03
	LE COIN DES ASSOS. P.04
	NOTRE COMMUNE. LA SOLIDARITÉ ACTIVÉE. P.05
	LA VIE DANS NOS HAMEAUX. LES VOISINS ONT FAIT LA FÊTE ! P.06
	RÉTROSPECTIVE. UN ÉTÉ RICHE EN ÉMOTIONS. P.07-08
	RECETTE. LE FILET MIGNON D’EULALIA. P.09
	NOTRE INTERCO’. SANTÉ & PRÉVENTION P.10
	À VOS AGENDAS. DATES À RETENIR ! P.11
	SÉCURITÉ INCENDIE. P.12
	100% UTILE. FRANCE SERVICES & FORMATION PORTE-DRAPEAU P.13
	AGENDA CULTUREL. P.14
	DÉFENSE INCENDIE
	CHAUD DEVANT !
	PRÉVENTION ET DÉFENSE CONTRE LES INCENDIES. DES RÈGLES DE DÉBROUSSAILLEMENT À LA STRATÉGIE LOCALE.
	Face aux risques d'incendie, la protection d'un territoire repose sur deux piliers : l'action de la commune (Défense Extérieure Contre l’Incendie - DECI) et l'engagement des habitants (Obligation Légale de Débroussaillement - OLD).
	Le débroussaillement réduit la masse de végétal et ralentit la propagation du feu.
	La règle : 50 m autour de chez vous + 2 m de chaque côté des accès privés.
	Végétation :
	Élaguer les branches à moins de 2 m du sol.
	Garder 3 m d'écart entre les cimes des arbres.
	Couper les branches à moins de 2 m des toitures/façades.
	Sol : Nettoyer les herbes hautes, buissons secs et aiguilles de pin.
	Rappel : Brûlage à l'air libre interdit. Évacuation en déchetterie ou broyage.
	En cours d'élaboration par la commune avec le SDIS (Service départemental d'incendie et de secours), la DECI vise à :
	Recenser et contrôler les points d'eau (poteaux, bouches, réserves d'eau) pour garantir un débit suffisant.
	Sécuriser les accès (largeur et solidité des voies pour les camions de pompiers).
	Planifier les équipements pour couvrir les zones isolées ou à risque.
	A ce jour, la commune ne possède qu’un poteau au camping de La Tuque et un à Lalaurie (voir carte de droite ci-dessous).
	Pierre LANCRENON, 2ème adjoint et référent du projet, a déjà fait validé par le SDIS le Lac de Roquebaudy avec l’accord des propriétaires.
	Notez que pendant la durée des travaux du pont de Castelfranc, le camion incendie ne peut pas franchir le pont de Juillac, suite à la mise en place d'un gabarit pour protéger l'ouvrage. Les pompiers doivent emprunter le pont de Pescadoires.
	La prévention est d'autant plus nécessaire durant cette période.



	PARLONS DÉCHETS !
	Mercredi 28 octobre 2026
	à 17h30
	à la salle des fêtes de Bélaye
	Animée par Jean-Michel JIB du SYDED


	REUNION D’INFORMATION

