
Didier et Jacques vous proposent 

Des balcons du Mt Blanc au tour des Fiz 

 En itinérance : 8 jours entre le 15 et le 25 juillet 2027 

Le premier jour, une boucle d’échauffement sur les balcons du Mont Blanc permettra de se rendre dans 

une ferme d’alpage transformée en refuge pour y prendre le déjeuner avec un point de vue sur le Mont 

Blanc. Les jours suivants, soit 5 nuits, nous emprunterons les sentiers de montagne préconisés pour le tour 

des Fiz. Les effets personnels seront portés en sac à dos (dont le poids total, avec pique-nique et eau, 

n’excédera pas le 1/8ème de votre poids).  Les hébergements se font uniquement en dortoir. Les douches 

payantes sont proposées sauf pour un refuge dans lequel seul des lavabos sont disponibles.  

Difficulté moyenne, indice IBP : 1 bleu, 3 jaune, 2 rouge.  

Période :7 nuitées entre le 15 juillet et le 25 juillet 2027 

Coût : 650€ 

1er jour : de  Douai  à Sallanches. 

 Douai 59  Sallanches 74,  800 km 

  Nuit à Sallanches. 

2ème jour : Sallanches au parking  Burzier. Déplacement en voiture 5 km , 10 minutes : 

Balcon du Mont Blanc : Boucle passant au  refuge de Mayéres dans  lequel le repas sera  pris. 

8km ; D+ 583m D-583m ; IBP jaune 63. Open r n°24685398. 

  reprise des voitures vers Sixt-Fer- à-Cheval :  44 km 1h. Nuit à Sixt.   

3 ème jour : du parking de la Feulatière à Sixt au refuge des Fonts : 

Départ pour un tour des Fiz.  

8km ; D+ 680m D- 200m ; IBP jaune 69. Open r n° 24695088. 

4 ème jour : du refuge des Fonts au refuge  Alfred Wills : 

10 km ; D+ 800m D- 385m ; IBP rouge 92. Open r n° 24695247. 

5 ème jour : du refuge Alfred Wills au refuge de Sales :  

7km ; D+453m D-387m ; IBP jaune 69. Open r n° 24685278. 

6 ème jour : du refuge de Sales au refuge du lac de Gers : 

10 km ; D+ 500m D- 835m ; IBP rouge 85. Open r n° 24695328. 

7 ème jour : du refuge du lac de Gers au parking de la Feulatière  :  

8 km ; D+113m  D-757m ; IBP bleu 46. Open r n° 24690601. 

 Nuit à Sixt 

8 ème jour : retour de Sixt à Douai 

 Nota : des modifications au programme peuvent être apportées en fonction de la disponibilité des 

hébergements. 

Contacts :  Jacques CHAPUIS 06 32 55 56 87              Didier DAVID 06 73 03 31 72 


