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Date Destinations Guides Téléphones  lieu départ KMS
Dénivelé

positif

dim. 6 sept. Plouharnel Xavier 06 33 11 44 50 Chapelle Sainte Barbe 11 km

jeu. 10 sept. Le Bono Aline / Claudine 06 29 89 33 72
Place de la mairie à 10h00

Départ Hennebont 09h15
17 km

dim. 20 sept. Lochrist Xavier 06 33 11 44 50
Base nautique, route de 

Penquesten

12 km et

7 km
228 m

jeu. 24 sept. Nestadio Bruno 06 08 66 13 97
Parking sur la gauche route de St 

Guillaume
10,75 km 21 m

dim. 4 oct. Landévant Monique 06 33 15 99 53 Parking Le Listoir 10 km 121 m

jeu. 8 oct. Lanester Bruno 06 08 66 13 97 Parking de Kerhervy 10,5 km 116 m

dim. 18 oct. Pont Scorff Claudine/Aline 06 29 89 33 72 Place de la mairie 11 km 174 m

jeu. 22 oct.

dim. 1 nov. Ploemeur Janine 06 80 32 45 86 Parking anse du Stole Lomener 11 km

jeu. 5 nov. Nostang Bruno 06 08 66 13 97 Parking de Rémoulin 10 km 21 m

dim. 15 nov. Calan Monique 06 33 15 99 53 Parking place du four 10 km 94 m

jeu. 19 nov. Kervignac Bruno 06 08 66 13 97
Parking de la Taverne Er 

Vretoned
10,5 km 144 m

dim. 29 nov.
jeu. 3 dec

sam. 5 dec
Téléthon 

Kervignac
Xavier 06 33 11 44 50

complexe sportif de Kervignac

inscription sur place à partir de 

09h00

départ 09h30. tarif mini: 2,00€

8 km

dim 13 dec

jeu 17 dec

dim 27 dec
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